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Lección 1: Introducción a la primera carta de Pablo a Timoteo

Bienvenidos al estudio de nuestro curso de discipulado en 12 lecciones, basado en la Primera carta del
apóstol Pablo a Timoteo.

En esta primera lección, queremos dar una introducción a la carta y en las siguientes lecciones, es decir de
la lección 2 hasta la lección 12 vamos a estudiar la carta versículo por versículo.

I. ¿Quién era Timoteo, el destinatario de la carta?

En el capítulo 1, al final de su saludo, Pablo menciona al destinatario de su carta: “... a Timoteo, verdadero
hijo en la fe ...” (1 Ti 1:2). Estas palabras indican que Tito llegó a conocer al Señor Jesucristo por medio del
ministerio del apóstol Pablo; muy probablemente se convirtió durante su primer viaje misionero cuando el
apóstol estuvo en Listra (cf. Hch 14:8ss, 16:1).
Hay 24 versículos en el Nuevo Testamento que mencionan explícitamente a Timoteo (Hch 16:1; 17:14.15;
18:5; 19:22; 20:4; Ro 16:21; 1 Co 4:17; 16:10; 2 Co 1:1.19; Flp 1:1; 2:19; Col 1:1; 1 Ts 1:1; 3:2.6; 2 Ts 1:1;
Plm 1:1; 1 Ti 1:2.18; 6:20; 2 Ti 1:2; Hebr 13:23).

& Por favor, lea Hechos 16:1-3
El apóstol Pablo en su segundo viaje misionero volvió a visitar Listra, en este tiempo, Timoteo ya era
creyente; es decir, se había convertido antes de esta visita, probablemente durante la primera visita del
apóstol (cf. 1 Ti 1:2, Hch 14:8ss).
La madre de Timoteo era judía, ella también creía en el Señor Jesucristo; su padre era griego (no judío).
Tanto los creyentes de la iglesia en Listra como de la iglesia en Iconio testificaban que Timoteo  daba
buen testimonio; es decir, tenía una buena reputación y un buen carácter ante la sociedad y ante la
iglesia y como consecuencia, Pablo llamó a Timoteo al ministerio y le pidió que lo acompañara en su
viaje misionero.
Pablo circuncidó a Timoteo a causa de los judíos que vivían en esta región de Galacia, porque todos
sabían que el padre de Timoteo era griego. Al primer vistazo, esta decisión de Pablo (circuncidar a
Timoteo) nos sorprende, parece una contradicción, porque él rechazó tajantemente la enseñanza falsa
de algunos judíos que exigían que los creyentes no judíos se circuncidaran para poder salvarse (cf. Hch
15:1ss). Poco antes, el concilio de la iglesia en Jerusalén había tomado una decisión clara sobre este
asunto (cf. Hch 15:19-31) y durante su segundo viaje misionero, Pablo y Silas «comunicaron a los
hermanos las instrucciones dadas por los apóstoles y los ancianos de la iglesia de Jerusalén» (Hch
16:4). Entonces, ¿por qué circuncidó a Timoteo? La razón es, que aquí hubo una situación especial:
Según las leyes de los judíos, Timoteo fue considerado judío, porque su madre era judía; pero ¿Porque
no fue circuncidado si Timoteo era un judío o es que había dejado su religión? La estrategia misionera
de Pablo consistía en predicar el Evangelio primero en las sinagogas judías. En este caso Timoteo al no
estar circuncidado habría sido constantemente una ofensa para los judíos. En Gálatas 2:3 leemos
acerca de Tito, quien era otro compañero de Pablo. Tito era completamente griego – y por eso, Pablo no
lo mando circuncidar.

& Por favor, lea Hechos 17:10-15 y 18:1-5.
Cuando Pablo tuvo que huir de Berea, Timoteo y Silas se quedaron en Berea para continuar el
ministerio. Desde Atenas, Pablo los envió un mensaje para que viniesen a él lo más pronto posible.
Mientras tanto, Pablo salió de Atenas y se fue a Corinto. Después de algún tiempo llegaron Silas y
Timoteo y Pablo pudo dedicarse a tiempo completo a su ministerio.

& Por favor, lea Hechos 19:22 y 20:1-6.
Timoteo acompañó a Pablo también durante su tercer viaje misionero. Durante este viaje, Pablo envió a
Timoteo y a Erasto para Macedonia con el fin de visitar las iglesias en la región y para ver cómo están,
de esta manera Timoteo y Erasto llevaron cartas y prepararon la visita de Pablo.

Adicionalmente a estas informaciones, se menciona a Timoteo en varias cartas de Pablo como co-autor (2
Co 1:1; Flp 1:1; Col 1:1; 1 Ts 1:1; 2 Ts 1:1; Flm 1:1) como colaborador y predicador (1 Co 16:10; 2 Co 1:19;
1 Ts 3:2) o enviando saludos (Ro 16:21). En algunas cartas también se menciona a Timoteo como enviado
de Pablo para llevar a cabo ciertas tareas en las iglesias (1 Co 4:17; 16:10; Plp 2:19; 1 Ts 3:2-6).
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& Por favor, lea 1 Corintios 4:17; 16:10; Filipenses 2:19 y 1 Tesalonicenses 3:1-8.
Pablo envió a Timoteo a la iglesia en Corinto, donde había varios problemas, para hacerles recordar su
conducta como creyente. Pablo llamó a Timoteo su «hijo amado y fiel en el Señor» (1 Co 4:17) y dice
que «él hace la obra del Señor así como yo» (1 Co 16:10).
Pablo tuvo el plan de enviar a Timoteo a Filipos para recibir de él noticias acerca de la iglesia allá.
Pablo tuvo que salir de Tesalónica a causa de la oposición y parece que las autoridades le prohibieron
regresar. Pero como Pablo estaba muy preocupado por la naciente iglesia en Tesalónica, envió a
Timoteo para ver cómo están y animar a los hermanos. Gracias a Dios, Timoteo pudo volver y traer
buenas noticias. Pablo llamó a Timoteo «servidor de Dios y colaborador nuestro en el evangelio de
Cristo» (1 Ts 3:2).

Aparte de que Pablo se dirige a Timoteo en sus dos cartas (1 Ti 1:2.18; 6:20; 2 Ti 1:2), también hace en
ellas afirmaciones sobre Timoteo que permiten sacar conclusiones sobre su persona.

& Por favor, lea 1 Timoteo 1:18; 4:12-14; 5:23 y 2 Timoteo 1:3-7.
Timoteo era todavía «joven» cuando recibió esta carta (1 Ti 4:12) aunque ya había acompañado al
apóstol por más de diez años. Sin embargo, debemos considerar que el término griego usado por Pablo
es utilizado para personas hasta la edad de 40 años.
En algún momento, probablemente al inicio de su ministerio por medio de los ancianos de la iglesia (1 Ti
4:14), Timoteo había recibido palabras proféticas (1 Ti 1:18) y dones espirituales (1 Ti 4:14). Pablo lo
exhorta no descuidar estos dones (1 Ti 4:14) y le aconseja que avive el fuego del don que Dios le dio (2
Ti 1:6). Esto podría indicar que Timoteo era más bien un hombre reservado, tímido y temeroso (2 Ti 1:7).
Timoteo a menudo estaba enfermo del estomago (1 Ti 5:23).
Timoteo tenía una fe sincera, no fingida (2 Ti 1:5).
La madre de Timoteo se llamaba Eunice y su abuela Loida; ambas mujeres tenían una fe sincera y
obviamente se nota su buena influencia en la vida de Timoteo (2 Ti 1:5).

& Por favor, lea Hebreos 13:23.
Aparte de las cartas de Pablo, Timoteo también es mencionado en la carta a los Hebreos.1 El autor de la
carta menciona al final diciendo que Timoteo “está ya en libertad”; esto indica que estuvo preso a causa
de su fe.

Ø Para reflexionar e intercambiar:
¿Qué idea e impresión te da la persona de Timoteo en los pasajes bíblicos que hemos leído?
¿Qué podemos aprender del ejemplo de Timoteo?

Timoteo era el principal destinatario de la carta. Cuando la recibió, estaba en Éfeso para cumplir la tarea
que Pablo le había encomendado: «Como ya te rogué al irme a la región de Macedonia, quédate en Éfeso,
para ordenar a ciertas personas que no enseñen ideas falsas...» (1 Ti 1:3)
Al final de la carta, Pablo dice «Que el Señor derrame su gracia sobre ustedes» (1 Ti 6:21) y utiliza el plural
«ustedes»; esto indica que Pablo también se dirigía indirectamente a la iglesia de Éfeso.
Es decir, Pablo quería que la iglesia supiera cómo el apóstol instruyó a Timoteo para que reprendiera a los
falsos maestros.

II. ¿Cuándo escribió el apóstol Pablo esta carta?

Hay dos opiniones principales sobre cuándo escribió Pablo esta carta:
1) Durante el tercer viaje misionero de ida y vuelta entre Éfeso, Macedonia y Corinto (cf. Hch 20:1-6).
2) Durante un cuarto viaje misionero después de su primer encarcelamiento en Roma.

La segunda postura me parece más plausible por varias razones:
Según Hechos 20:4, Timoteo era uno de los compañeros de viaje de Pablo cuando regresó de
Macedonia.
Al final del libro de los Hechos Lucas indica que Pablo está encarcelado en Roma (Hch 28:30-31),
probablemente llevado a juicio y declarado inocente hacia el año 62 ó 63 d.C.. Después continuó su
obra misionera. Hay relatos de los Padres de la Iglesia del siglo II que atestiguan que Pablo llevó a cabo
su plan de viajar a España (Ro 15:24). Varios pasajes de las cartas pastorales indican otros viajes:
Éfeso y Macedonia (1 Ti 1:3); Creta (Tit 1:5), Troas (2 Ti 4:13) y Mileto (2 Ti 4:20).

1 No se sabe quién fue el autor de la carta a los Hebreos. Algunos piensan que fue Pablo, sin embargo, hay muchos argumentos en
contra.
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Durante su trabajo misionero posterior, Pablo viajó junto con Timoteo a Éfeso, donde descubrieron un
grave problema. La iglesia estaba siendo desviada por las enseñanzas de los falsos maestros. Tal vez
algunos de los ancianos de la iglesia estaban involucrados en esta falsa enseñanza, y llevando a los
miembros de la iglesia por este mal camino. Pablo había advertido de este peligro al final de su tercer
viaje misionero (Hch 20:30).

Si Pablo fue puesto en libertad en el año 63 d.C. y, tras un breve segundo encarcelamiento en Roma, fue
ejecutado por el emperador Nerón en el año 67 d.C., entonces la primera carta a Timoteo fue escrita aprox.
entre los años 64 y 66 d.C. durante un cuarto viaje misionero en Macedonia.

III. ¿De qué trata la primera carta del apóstol Pablo a Timoteo?

La primera carta a Timoteo pertenece al grupo llamado las «Cartas Pastorales» (junto con la segunda carta
a Timoteo y la carta a Tito). Este grupo de cartas se llama así, porque fueron escritas por un líder (Pablo) a
otros líderes (Timoteo y Tito). Igual cómo un pastor, Pablo aconsejaba con estas cartas a sus compañeros
en la obra. Les dio tanto consejos personales como para su encargo en el ministerio. Se podría decir que
estas cartas contienen consejos pastorales de un pastor experimentado a otros pastores.

Se puede dividir la primera carta a Timoteo en cinco partes principales:

1. Introducción a la carta: la sana doctrina (1:1-20)
þ Pablo comienza su carta saludando a Timoteo, el destinatario (1:1-2).
þ Pablo había dejado a Timoteo en Éfeso para continuar el ministerio. El apóstol recuerda a Timoteo su

encargo de enseñar la sana doctrina y le aconseja del uso correcto e incorrecto de la ley (1:12-17).
þ Pablo está muy agradecido por la gracia recibida de Dios, que envió a su Hijo Jesucristo para salvar a

los pecadores (1:12-17).
þ Pablo llama a Timoteo a pelear la buena batalla y a mantener la fe y una buena conciencia (1:18-20).

2. Instrucciones y exhortaciones para la conducta correcta en la iglesia (2:1 - 3:16)
þ La iglesia tiene un llamado de orar por todos los hombres y especialmente por las autoridades (2:1-7).
þ Pablo da exhortaciones con respecto a la conducta correcta de hombres y mujeres en la iglesia (2:8-15).
þ Pablo da una lista con requisitos que deben cumplir los obispos y los diáconos de la iglesia (3:1-13).
þ El propósito de la carta es que Timoteo sepa cómo hay que comportarse en la iglesia que es casa de

Dios, columna y baluarte de la verdad (3:14-15). Además, Pablo habla del “misterio de nuestra fe” que
es el Señor Jesucristo (3:16).

3. Advertencia sobre las falsas doctrinas e instrucciones para el ministerio (4:1-16)
þ Pablo advierte sobre las falsas doctrinas (4:1-11) y le da a Timoteo instrucciones personales para su

ministerio (4:12-16).

4. Instrucciones para el trato con los distintos grupos de personas de la iglesia (5:1-25)
þ Una de las tareas ministeriales de Timoteo es exhortar a los demás; Pablo le instruye sobre la manera y

la actitud en que debe hacerlo (5:1-2).
þ Pablo da instrucciones en cuanto al trato correcto con las viudas (5:3-16) y con los ancianos de la

iglesia (5:17-21).
þ Pablo da a Timoteo consejos personales para su ministerio y su salud (5:22-25).

5. Diversas exhortaciones y advertencias de las doctrinas falsas (6:1-21)
þ Pablo exhorta a los esclavos que deben reconocer que sus amos merecen todo respeto (6:1-2).
þ Pablo exhorta a Timoteo de pelear la buena batalla de la fe (6:11-16), porque hay personas que se

apartan de la sana doctrina produciendo un fruto malo (6:3-5). Entre otros, estas personas piensan que
la religión es un medio de obtener ganancias; frente a esta idea, el apóstol indica cuan importante es
tener una actitud de contentamiento (6:6-10). También es necesario exhortar a los ricos que no sean
arrogantes ni pongan sus esperanzas en las riquezas sino en Dios (6:17-19).

þ Pablo termina su carta advirtiendo a Timoteo de cuidar bien la doctrina sana que se le ha confiada y de
cuidarse de las doctrinas falsas (6:20-21).
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Podemos resumir el contenido de la carta con el bosquejo siguiente:

I. Introducción a la carta: la sana doctrina 1:1-20
A. Pablo saluda a Timoteo 1:1-2
B. El uso correcto e incorrecto de la ley 1:3-11
C. Pablo da gracias por la gracia de Dios 1:12-17
D. Llamado a mantener la fe y una buena conciencia 1:18-20

II. Instrucciones y exhortaciones para la conducta correcta en la iglesia 2:1 - 3:16
A. La oración en la iglesia 2:1-7
B. La conducta de hombres y mujeres en la iglesia 2:8-15
1. La conducta de los hombres 2:8
2. La conducta de las mujeres 2:9-15
C. Requisitos de obispos y diáconos de la iglesia 3:1-13
1. Requisitos de los obispos 3:1-7
2. Requisitos de los diáconos 3:8-13
D. La iglesia y el misterio de nuestra fe 3:14-16
1. La iglesia: columna y baluarte de la verdad 3:14-15
2. El misterio de nuestra fe 3:16

III. Advertencia de las doctrinas falsas e instrucciones para el ministerio 4:1-16
A. Advertencia de las doctrinas falsas 4:1-11
B. Instrucciones para el ministerio 4:12-16

IV. Instrucciones para el trato con los distintos grupos de personas de la iglesia 5:1-25
A. La actitud correcta al exhortar 5:1-2
B. Las viudas 5:3-16
C. Los ancianos de la iglesia 5:17-21
D. Consejos personales para Timoteo 5:22-25

V. Diversas exhortaciones y advertencias de doctrinas falsas 6:1-21
A. Exhortaciones a los esclavos 6:1-2
B. Exhortaciones a Timoteo 6:3-16
1. El fruto malo de la doctrina falsa 6:3-5
2. Es importante tener una actitud de contentamiento 6:6-10
3. Exhortación de pelear la buena batalla de la fe 6:11-16
C. Exhortaciones a los ricos 6:17-19
D. Advertencia de doctrinas falsas 6:20-21

Antes de comenzar con el estudio de la lección 2, vamos a leer toda la primera carta a Timoteo (todos los
capítulos 1 – 6) a la vez. Cuando Timoteo recibió esta carta del apóstol Pablo, él también la leyó a la vez.
Además podemos suponer, que se dio lectura de la carta también en la asamblea de la iglesia en Éfeso. A
los hermanos nativos que tienen el Nuevo Testamento en su idioma, recomendamos leer la carta también en
su lengua.
Ø Si tienen las grabaciones del Nuevo Testamento hechas por “La fe viene por el oír” también pueden

escuchar juntos la grabación de 1 Timoteo.

No se preocupen si no entienden todo lo que leen o escuchan. La lectura sirve para darles un panorama
general del contenido de la carta. Al estudiar las lecciones 2 – 12 volverán a leer toda la carta.

Preguntas para intercambiar (después de la lectura de la carta):
 ¿Qué es tu primera impresión después de haber leído / escuchado esta carta? ¿Qué piensas de la

carta?
 ¿Qué temas trata el apóstol Pablo en su carta? ¿Por qué Pablo escribiría tales temas?
 ¿Qué preguntas tienes respecto al contenido la carta?

Ø Recomendamos al Pastor o Líder que dirige el grupo de estudio bíblico apuntar las
preguntas que mencionan los participantes. Es importante tomar estas preguntas en serio y
responderlas durante del estudio.

 ¿Hay un versículo o pasaje que te ha tocado personalmente? ¿Por qué?

Ø Recomendamos terminar la reunión con un tiempo de oración.


